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A propos de |'artiste

“Ce qu'on ne peut pas dire, il ne faut surtout pas le taire, mais «l'écrire»”, Jacques Derrida
Lamia EL GERMAI préfere le peindre

Lamia EL GERMAI est une artiste peintre autodidacte née a Casablanca, y réside et vy
travaille. Des son enfance, elle s’intéressait a la poésie. Plus tard, la peinture va s'ajouter
a cette passion et commencer a prendre le dessus jusqu’a la supplanter.

Elle a a son actif plusieurs expositions individuelles et collectives, elle est co-fondatrice
d'un groupe de 4 artistes peintres appelé « les passionnees d'art » et a participe a la
realisation de 2 toiles a 8 mains et d'une exposition au théatre National Mohammed V.

Bien que l'artiste soit rebelle et picturalement extravagante, elle cherche a établir un
equilibre manichéen dans toutes ses cuvres entre le nouveau et I'ancien, le beau et le
laid, 'homme et la femme, le bien et le mal, le jeune et le vieux....

En effet, dans un chaos ordonné, Lamia meélange des theses et des antitheses, voyage
d’'une époque a l'autre en jouant sur le clair/obscur, 'ombre et la lumiére créant ainsi une
myriade de contradictions cohérentes. Ses messages sont « écrits » en contrepoints telle
une cantabile mélodieuse.

Lamia développe des scénarios de la vie, a travers ses créations, en posant des questions
existentielles et en y répondant par un opposé ensuite. La réponse n'est pas forcément
dans I';euvre qu'on mire, mais se trouve probablement dans une autre. Le spectateur
reconstituera le puzzle selon son propre décryptage en déambulant le labyrinthe pictural
cree par l'artiste.

Face a ses ceuvres, on ne peut conclure ni pour une configuration, ni pour un art
impressionniste. En fait ses toiles en sont un amalgame équilibré. Cependant,
Iirrationalité des étres humains, I'absurdité du monde et la nécessité d’'un esprit de
révolte poussent Lamiae a opter pour un penchant surréaliste permettant d'exprimer la
realité de ses pensees sans censure. Elle se distingue aussi par des traces des gestes qui
en disent un chapitre sur son euphorie devant sa toile vierge, des fois surdimensionnee, et
son desir de s'évader, s'envoler, voyager, rendre visibles les choses les mieux occultées.
Une odyssée, dont elle ne connait ni la destination, ni la durée du trajet, ni
I'aboutissement. Tout comme |'artiste, 1a palette de couleurs est excentrique et ne connait
pas de limites. Toutes les couleurs y cohabitent comme si un pacte relationnel les unissait.
Les couleurs fluorescentes n'en sont pas exclues et donnent aux ceuvres de Lamiae un godt
fulgurant de liberté incommensurable qui met le spectateur en désarroi total.




A propos de |'exposition a venir

Zwéldér& e/Z/L armonie

Dans un monde ou la violence tend a se généraliser, I'art de cultiver I'équilibre en nous et
dans notre relation aux autres devient une nécessité pour défendre des valeurs de respect,
de tolérance et de reconnaissance et d'y aligner nos comportements, sans compromis, ni
déviation :la solidarité, la proximité, le partage, lI'amour et la convivialité sont
incontestablement les plus belles manifestations d'équilibre et d’harmonie qui soient pour
pouvoir vivre et s’'epanouir. D’abord, la notion d'équilibre ferait penser au cirque, aux
fildeféristes, aux acrobates et pourtant la question des proportions s'ingénie a retrouver
et a magnifier I'équilibre. C'est dans les contrastes et dans les jeux de symétrie et
d’asymeétrie que mes ceuvres flattent avec rythme I'équilibre harmonieux et mettent nos
sens en ébullition. Pour moi, I’art nous aide a dépasser, la lecture utilitaire de la chose
pour accéder a sa propre verité. Avec mes représentations, j'essaie d’instaurer une
alchimie des sensations ol la couleur jouerait pour moi un rdle essentiel en agissant
comme un coup de gang énergique. J'essaie également de libérer la couleur de sa fonction
représentative et de son attachement au quotidien. Elle est ainsi un opérateur
d’'abstraction, car mes tableaux se donnent a lire comme des forces sous-jacentes et
changeantes, malgré leur forme figée. C'est pour cela que je leur confére une dimension
onirique, parfois surnaturelle.

Le choix du portrait redonne vie 4 mes souvenirs, ou crée des atmospheres suspendues en
m’'intéressant aux postures et aux attitudes des corps. Bref, je déploie mon univers sans
entraves un univers domestique doux-amer. Et si la réalité est un songe chaotique, seul
I'art permet de regarder I'équilibre et I'harmonie du monde : I'équilibre concerne Ia
quantité ; la pesanteur, les rapports de force alors que I'harmonie implique la qualité et la
convergence de ces qualités vers une fin commune. Etre au sens heideggérien signifie
stabilité mais aussi épanouissement interne et permanence. Ma peinture semble étre a la
recherche de ce double sens en étant moi-méme hors du monde, dans une perpétuelle
transgression de ses limites. C’'est un écart entre les perspectives qui me permet de jouer
avec l'idéee de la représentation et du redoublement de la présence. Sommes-nous dans un
songe ol le monde est envisage a I'envers ? 0u assistons-nous a une vision du dedans, une
vision de ce qui tapisse intérieurement la chose représentée dans une ceuvre délicate et
engagee ?

Enfin, mon art n'est qu’'une maniere de cerner un vécu mis au service d’'un réalisme magico
poétique. Je restitue la pulpe de la vie dans des situations symboliques.

Lamia El Guermai
(Artiste Peintre)







Critiques

L'artiste peintre Lamia El Guermai ou
I'alchimie des sensations

Dr. Hassan Laghdache

L'artiste Lamia El Guermai fait partie de cette génération d'artistes femmes dont le
parcours peut étre concu comme un combat artistique en action. Co fondatrice d'un
groupe de quatre artistes peintres appelé « les passionnées d'art », en participant
a la réalisation de deux toiles a huit mains et d’'une exposition au théatre Mohamed
V, Lamia El Guermai se joue avec prouesse des frontiéres séparant I'academisme et
de l'autodidaxie. Sa singulariteé tient d’abord a sa non répetitivité qu’'a la mise en
avant du corps comme élément spectaculaire et déterminant. Elle est d'abord «
performer » qui imprégne sur ceuvre d'un « showing doing » révelant ainsi un
processus interne se déeroulant a nos yeux.

A travers ses ceuvres, on apprend a reconnaitre les forces sous- jacentes d'une
performance en difféere souvent extréme de son propre corps.Elle empreinte un
eventail de sujets ancrés dans son vecu personnel.

C'est ainsi que ses cuvres se manifestent au regard du spectateur avec leur
dimension phénomeénale, extravagante qui se constitue par une expérience
sensorielle, motrice et perceptuelle. C'est cet aspect communicationnel du corps
qui nous interpelle par sa corporeité représentée comme matériau de I'ceuvre. Le
corps est portraituré, pince, incise, parfois euphorisé dans une déemarche exacerbeée
des limites. C'est le « corps je », « le corps joué » et le « corps jeu » selon les
termes de Paul Aderne.

L'avenement du mouvement performatif chez Lamia El Guermai amene également a
de nouveaux rapports entre l'artiste, I';cuvre et le public. Confrontée a une
recherche de rythmes internes du tableau, I’artiste ne peut se distancer de I'ceuvre.
I[I'y a une volonté d'atteindre I'autre physiquement et psychologiquement, en ce
sens que le contemplateur soit témoin des




traitements subis a I'cuvre. Cet éventuel éechange d'émotions, ou « contagion
d’affects » nourrit la démarche artistique de Lamia El Guermai ; Ses corps
suspendus ou portraiturés deviennent un langage pictural. L'intention de I'artiste
n'est pas de nous produire des images mais de faire sentir des expériences et des
potentialités multisensorielles. L'artiste interroge la realité qu'elle considere
comme étant faite de durée, d'intervalle, de gravité ainsi que de distances, de
mouvements, de volumes et de masses etc.

Ce qui est donné a voir en action est un lieu de tous les rapports de I'étre avec le
monde : si le sujet du corps est incarneé dans son euvre, c'est qu'il n’est pas en lui
une chose, il est phénoménal, un accouplement de ce corps avec les choses du
monde. Il est a signaler que ces corps re-présentés (féminins ou masculins) sont
des « alter-égo » d'ol émanent des sensations ; un territoire a explorer. L'ccuvre
de Lamia El Guermai fait voir également sa musique intérieure selon un rythme
vif, sorte d’'incantation du visible. Ce rythme éléve sa voix pour nourrir les lieux
du tableau. Il demande une distanciation visuelle qui lui est consubstantielle. Une
distanciation qui peut étre colorée, poétisée, liéee au mouvement mais toujours de
facture compositionnelle ou organisationnelle. On parle ainsi de « spacialite »
plastique définie comme « capacité d'une ceuvre a composer un espace distancié
(..) c'est-a-dire qu’'elle deésignerait certains éléments plastiques d'une
composition picturale ou non qui sembleraient marquer et repartir I'espace de
cette ceuvre elle-méme autrement que par la perspective euclidienne ». La
spacialite dans certaines cuvres de Lamiaa serait une émergence
compositionnelle de I'espace, manifestée autrement que par le truchement d’'une
illusion virtuelle, une déclaration plastique intérieure ; on voit bien dans
certaines de ses euvres.également une symétrie fondatrice, méme si parfois elle
est decalée. La symetrie est encore a lI'ouvrage dans l'une de ses ceuvres ou les
personnages masculins et féminins sont répartis de maniéere équilibrée dans Ia
composition d'ensemble. Structurellement, chaque tableau juxtapose des figures
humaines racontant a leur maniere une histoire.

Le plus accrochant serait-il leur mouvement et paradoxalement leur inertie. Au
realisme optique, se substituerait autre chose, un réalisme « magico-poétique ».
Des lors, Lamia El Guermai somme le monde de dire sa dimension légendaire
(brebis déeesse) qui I'unit a sa magnificence.




Souvent les personnages Se superposent, se télescopent ou se croisent, voila pour
la perception visuelle. Mais les tableaux racontent une histoire dans un climat ou
les sensations croisent quasiment le songe d'un artiste : la femme dos a dos a
I'adolescente a la sensualité réveuse ou encore le portrait de Césaria Evora, la
chanteuse capverdienne, la diva qui chante aux pieds nus a l'instar des portraits
de Frida Carmen Khalo ou enfin les scenes qui scandent I'envol de personnages
humains. Ici, le motif femme est central, la femme rayonne et résume. Ce que
I'artiste a deéja veécu, le songe ne |'abolit pas. L'unité de chaque tableau est
renforcée dans sa diversité qui integre I'infini au fini. D'ailleurs, tous les tableaux
de l'artiste baignent dans une atmosphére chromatique retentissante et
excentrique. A cet égard, I'art chez I'artiste devient une recherche de I'alchimie ou
la couleur jouerait un role essentiel. La palette chromatique déployée servirait a
la description des figures représentées. Ici, la couleur agit sur le sentiment comme
un gong énergique. Elle est dotée d'un pouvoir. Et I'artiste de libérer Ia couleur de
sa fonction representative, elle devient comme telle, non figurative voire
affranchie de son attachement au quotidien.L’artiste a volontairement recomposeé
la palette des couleurs en fonction, non pas de leur rapport aux choses, qui est un
rapport convenu, mais de la sensation subjective et changeante qu’elle en a. La
couleur se libere de son sujet d’'inhérence quotidienne et devient ainsi opérateur
d'abstraction lyrique. On voit que |'artiste doit étre transpercée par l'univers et
non vouloir le transpercer. Il v a dans la perception, un accueil généreux des
images qui passent, des souvenirs qui surgissent et que l'artiste essaie de
restituer en éveillant un écho dans son propre corps. La vision de l'artiste est une
vision de ce qui tapisse intérieurement le monde extérieur. L'ceuvre de Lamia El
Guermai interroge les moyens qu'elle se donne. Elle dessine avec un grand talent ;
mais elle ne repose pas sur les graces du seul talent, son art du dessin n’est
jamais qu'un moyen subtilement mis au service d’'un réalisme poetique. Il résulte
de ce travail un univers singulier, troublant, plus proche du symbolisme effleure.
Mais maintenant qu’il semble avoir tourné avec profit autour de ses songes dans
une technique qu’elle maitrise, ne serait-il pas profitable pour l'artiste de
travailler d'autres techniques ; on pense a la fresque. Il semble avoir le souffle
des grands espaces : quelle facade se refuserait a son épanchement ?




L'artiste peintre Lamia El Guermai ou
I’alchimie des sensations

Dr. Hassan Laghdache

The artist Lamiaa El Guermai is part of this generation of women artists whose
career can be conceived as an artistic struggle in action. Co-founder of a group of
four painters called "les passionnées d'art", participating in the realization of two
paintings with eight hands and an exhibition at the Mohamed V theater, Lamiaa El
Guermai plays with prowess of the borders separating the academism and the self-
taught. Her singularity lies first in her non-repetitiveness and in the emphasis on
the body as a spectacular and determining element. She is first of all a
"performer" who impregnates her work with a "showing doing" thus revealing an
internal process unfolding before our eyes. Through her works, we learn to
recognize the underlying forces of a deferred, often extreme performance of her
own body. She prints a range of subjects rooted in her personal experience.

This is how her works manifest themselves to the viewer with their phenomenal,
extravagant dimension that is constituted by a sensory, motor and perceptual
experience. It is this communicative aspect of the body that appeals to us through
its corporality represented as material of the work. The body is portrayed, pinched,
incised, sometimes euphorized in an exacerbated approach of the limits. It is the
"body I", "the body played” and the "body game" in the words of Paul Aderne.

The advent of the performative movement in Lamiaa El Guermai's work also leads
to new relationships between the artist, the work and the public. Confronted with a
search for internal rhythms of the painting, the artist cannot distance herself from
the work. There is a will to reach the other physically and psychologically, in the
sense that the contemplator is witness of the treatments undergone to the work.
This eventual exchange of emotions, or "contagion of affects" feeds Lamiaa El
Guermai's artistic approach; her suspended or portraitured bodies become a
pictorial language. The artist's intention is not to produce images but to make us
feel experiences and multisensorial potentialities.




The artist questions reality, which she considers to be made up of duration,
interval, gravity as well as distances, movements, volumes and masses etc. What is
given to see in action is a place of all the relations of the being with the world: if
the subject of the body is incarnated in her work, it is because it is not in him a
thing, it is phenomenal, a coupling of this body with the things of the world. It
should be noted that these re-presented bodies (female or male) are "alter-egos”
from which sensations emanate; a territory to be explored.

The work of Lamiaa El Guermai also shows her inner music according to a lively
rhythm, a kind of incantation of the visible. This rhythm raises its voice to feed the
places of the painting. It requires a visual distancing which is consubstantial to it.
A distancing which can be colored, poetized, related to the movement but always of
compositional or organizational invoice. One speaks thus about plastic "spaciality"
defined as "capacity of a work to compose a distanced space (...) that is to say that
it would designate certain plastic elements of a pictorial composition or not which
would seem to mark and distribute the space of this work itself differently than by
the Euclidean perspective”.

The spaciality in certain works of Lamiaa would be a compositional emergence of
the space, manifested otherwise than by the trueness of a virtual illusion, an
interior plastic declaration; one sees well in certain of her works also a founding
symmetry, even if it is sometimes shifted. Symmetry is again at work in one of his
works where the male and female figures are evenly distributed in the overall
composition. Structurally, each painting juxtaposes human figures telling a story in
their own way. The most eye-catching would be their movement and paradoxically
their inertia. The optical realism would be replaced by something else, a "magical-
poetic" realism. From then on, Lamiaa El Guermai summons the world to tell its
legendary dimension (goddess sheep) which unites it to its magnificence. 0ften the
characters are superimposed, telescoped or crossed, so much for the visual
perception. But the paintings tell a story in a climate where the sensations almost
cross the dream of an artist: the woman back to back to the teenager with dreamy
sensuality or the portrait of Cesaria Evora, the Cape Verdean singer, the diva who
sings with bare feet like the portraits of Frida Carmen Khalo or finally the scenes
which scandalize the flight of human characters.




Here, the woman motif is central, the woman radiates and sums up. What the artist
has already experienced, the dream does not abolish it. The unity of each painting
is reinforced in its diversity which integrates the infinite to the finite. Moreover,
all the artist's paintings are bathed in a resounding and eccentric chromatic
atmosphere. In this respect, the artist's art becomes a search for alchemy where
color plays an essential role. The chromatic palette deployed would serve to
describe the figures represented. Here, the color acts on the feeling like an
energetic gong. It is endowed with a power. And the artist to free the color of its
representative function, it becomes as such, not figurative even freed from its
attachment to the everyday. The artist voluntarily recomposed the palette of the
colors according, not to their report to the things, which is an agreed report, but of
the subjective and changing sensation that she has of it.

The color frees itself from its subject of daily inherence and thus becomes an
operator of Iyrical abstraction. We see that the artist must be pierced by the
universe and not want to pierce it. There is in the perception, a generous reception
of the images which pass, of the memories which arise and which the artist tries to
restore by awakening an echo in his own body

The vision of the artist is a vision of what covers the external world internally. The
work of Lamiaa El Guermai questions the means she gives herself. She draws with a
great talent; but she does not rely on the graces of the only talent, her art of the
drawing is never that a means subtly put at the service of a poetic realism. It
results from this work a singular universe, disturbing, closer to the symbolism
touched. But now that it seems to have turned with profit around its dreams in a
technique that it masters, would it not be profitable for the artist to work other
techniques; one thinks of the fresco. It seems to have the breath of the great
spaces: which frontage would refuse to its effusion?
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Expositions

La faculté des sciences techniques
Mohammedia, 2009

Expositions collectives au Parc de

Mohammedia
Mohammedia, 2010

A rt Eolr d la porte O albav,

Soyes su rendes-vous

Elbao
Mohammedia, 2013



La cité des artistes
casablanca, 201

. . Exposition et animation
Pour sa participation a ['exposition de peinture, d'une tahle ronde sur Ia

le Samedi 15 Mars, & I'occasion de la

L Ll femme créatrice 3
I'occasion de la féte de la
femme.

Lycée Lyautey, Casablanca, 2014
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Ecole Hassania des travaux

publiques
Casablanca, 2014




Hatel Sofitel
Casablanca, 2014

Invitation Passiopnees

Exposition de Toiles

[
Nadia RHESSAL, Najia SAID, Imane FERIANI et Lamia EL GUERMAI & {"f o
ont le plaisir de vous convier G leur exposition intitulée : NATUR' ELLES v - —

Du 12 au 16 juin au théatre Mohamed V- RABAT
www.Passion

Théatre Mohamed V
Rabat, 2014



Galerie d'Art Dozzart
Marrakech, 2019

Vente Privee
Matiere Noir Studio
Luxembourg, Juillet 2022
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Association Heure Joyeuse -

Plateforme des jeunes de Nouaceur
Casablanca, 2022
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exposition
"Equilibre &

Harmonie
Mohemadia, 2022
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Lreale Dousheura | du Ly P et Louiz-Massig
JEUX D’EQUILIBRE / EQUILIBRE EN JEU

Vot da D cumas mvgincies
Primtires. scabyires, photopraghies, imstalations, |

Le 7 féwrier 2023 & la BCD de ['établissement
[entrée écoles primaires BY et B2)

Venes adwiver les otuwres on famille
marcradi & furkar, vendradi 18 févior
e nercredi 13 i cie Tahis b 1 5h0e,

Lundi mard, jredi ot oo
y Dans 16 dtrier cle 150AE 4 1 TRI0.

- Musecole Massignon

IN\"J'['_A']'[_L}N .

" e - @ Tfévrier2023

Emission télévisée :
Sabahiyate 2M
25 et 26 mai 2023 &
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Parution dans le journal "LIBERATION", de I'article écrit par Mbarek HOUSNI . Ecrivain,
poéte et chroniqueur d'art

@ L artiste Lamia El Guermai
Y= [omme et incandescence
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Lecture philosophique
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Contact

@ Email :

contactartiste.leg@gmail.com

>
& Numéro de téléphone:
+212 634 799 836

@ Page Facebook:

Artiste Peintre Lamia
El Guermar

Page Instagram:

@lamia.elguermai

@ Page LinkedIn:

Lamia EL GUERMAI

@ Site Web :

www.lamiaelguermai.art
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